
 

 

 

 

 



 

План внеурочной деятельности 

на уровень основного общего образования (5 классы) 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Школа № 51» городского округа Самара 

на 2022/2023 учебный год 
 

План внеурочной деятельности МБОУ Школа № 51 г.о. Самара составлен в 

соответствии с «Положением о внеурочной деятельности», принятом на Педагогическом 

совете и утвержденном приказом № 157 о.д. от 30.08.2022 г. В соответствии с ФГОС 

основного общего образования школа обеспечивает выбор обучающимся до 10 часов 

еженедельных занятий внеурочной деятельности. 

Занятия внеурочной деятельности проводятся во второй половине дня. 

 

В соответствии с требованиями федерального государственного образовательного 

стандарта начального и основного общего образования (ФГОС НОО, ООО) основная 

образовательная программа общего образования реализуется, в том числе, и через 

внеурочную деятельность по основным направлениям развития личности: 

 спортивно – оздоровительная деятельность , 

 проектно – исследовательская деятельность, 

 коммуникативная деятельность, 

 художественно – эстетическая творческая деятельность , 

 информационная культура, 

 познавательная деятельность ( интеллектуальный марафон, «Ученье с 

увлечением!») 

 

В соответствии с требованиями ФГОС ООО в 5 классах организуется внеурочная 

деятельность осуществляемую в формах, отличных от урочной. 

 
Выбор форм организации внеурочной деятельности подчиняется следующим 

требованиям: 

— преобладание практико-ориентированных форм, обеспечивающих непосредственное 

активное участие обучающегося в практической деятельности, в том числе совместной 

(парной, групповой, коллективной); 

— учет специфики коммуникативной деятельности, которая сопровождает то или иное 

направление внеучебной деятельности; 

— использование форм организации, предполагающих использование средств ИКТ. 

 

Основной формой учѐта внеурочных достижений обучающихся является 

зачет/незачет 

Формы проведения аттестации 

Промежуточная аттестация в соответствии со ст. 58 ФЗ № 273 «Об образовании в РФ» 

проводится по направлениям учебного плана внеурочной деятельности в форме зачета 

результатов текущего оценивания. 



План внеурочной деятельности 

 

Направление внеурочной 

деятельности 

Курсы внеурочной 

деятельности 

5 
класс 

Интеллектуальный марафон Разговор о важном Собеседование 

Информационная культура Мой английский. Факуль
татив 

Коммуникативная 

деятельность 

Разговор о правильном 
питании. 

Проект 

Спортивно – 

оздоровительна

я деятельность 

Корригирующая 

гимнастика 

Сдача нормативов 

Турнир 

Баскетбол  
 

Информационная культура Функциональная 

грамотность 

Тестовая работа 



Программы, предлагаемые к реализации в ОУ в 2022-2023 учебном году 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Курсы 

внеурочной 

деятельности 

Формы 

организации 

внеурочной 
деятельности 

Количество часов Всего 

за 

уровень 

 5  

Интеллектуаль

ный марафон 

Разговор о важном Эвристические 
беседы 

1 1 

Информацион
ная культура 

Мой английский Факультатив 1 1 

Коммуникатив
ная 
деятельность 

Разговор о 
правильном питании 

Проект 1 1 

Спортивно – 
оздоровительна
я деятельность 

Корригирующая 
гимнастика 

Секция 2 2 

Баскетбол Секция 2 2 

Информацион

ная культура 

Функциональная 
грамотность  

Тестовая работа 2 2 

ИТОГО 
на одного обучающегося до 10 часов 
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Программы, реализуемые по выбору в текущем учебном году 

5 класс 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Курсы 

внеурочной 

деятельности 

Формы 

организации 

внеурочной 
деятельности 

Количество 

часов 

Всего 

   
5 

Интеллектуальный 
марафон 

Разговор важном Эвристические беседы           1 1 

Информационная 
культура 

Мой английский Факультатив 1 1 

Информационная 
культура 

Функциональная 
грамотность  

Тестовая работа 2 2 

Спортивно – 

оздоровительная 

деятельность 

Баскетбол Секция 2 2 

Спортивно – 

оздоровительная 

деятельность 

Корригирующая 
гимнастика 

Секция 2 2 

Коммуникативная 

деятельность 

Разговор о 

правильном 

питании 

 

Проект 1 1 
 

Итого на одного обучающегося не менее 10 часов  
9 

 

9 

 


